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Analiza wplywu dochodu oraz cech
spoleczno-demograficznych na zadowolenie z zycia
w spoleczenstwie polskim

Streszczenie. W artykule przedstawiono badania empiryczne dotyczace wptywu do-
chodu na zadowolenie z zycia jednostki. Analizowano wplyw dochodu jednostki, wptyw
dochodu grupy odniesienia, a takze wptyw wielkosci dochodu zapewniajacego wedtug
jednostki dostatnie zycie oraz dochodu wystarczajacego na zaspokojenie podstawowych
potrzeb na zadowolenie z zycia. Praca zawiera rowniez poroéwnanie uzyskanych wynikow
z wynikami zawartymi w pracy Ferrer-i-Carbonell!, odnoszacymi si¢ do spoleczenstwa
niemieckiego oraz z wynikami uzyskanymi w innych artykutach dotyczacych SWB. Ana-
liza zostata przeprowadzona z wykorzystaniem polichotomicznego modelu logitowego dla
kategorii uporzadkowanych?. Dane uzyte w badaniu pochodza z Sondazu Centrum Badania
Opinii Spotecznej ,,Warunki zycia spoteczenstwa polskiego — problemy i strategie” zreali-
zowanego na reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych mieszkancow Polski,
N = 38866, w okresie wrzesien-listopad 2007 .

Stowa kluczowe: zadowolenie z zycia, dochdd, uporzadkowany model logitowy

' A. Ferrer-i-Carbonell, Income and well-being: an empirical analysis of the comparison
income effect, ,,Journal of Public Economic” 2005, 89, s. 997-1019.

2 W dalszej cze$ci pracy model ten bedzie nazywany w skrocie uporzadkowanym modelem
logitowym, co jest zgodne z terminologia stosowana w: Mikroekonometria, Modele i metody ana-
lizy danych indywidualnych, red. M. Gruszczynski, Oficyna a Wolters Kluwer business, Warszawa
2010, s. 114. Informacje dotyczace konstrukcji i estymacji tej klasy modeli mozna znalez¢
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Wstep

Celem artykuhu jest empiryczne sprawdzenie wptywu na zadowolenie z zycia
(definiowanego inaczej jako szcze$cie, satysfakcja z zycia, subiektywny dobrobyt
(subjective well-being — SWB)* wysokosci dochodu jednostki, a takze wysoko-
$ci dochodu jednostki w porownaniu z dochodem grupy odniesienia. Uzyskane
w pracy wyniki poréwnuje si¢ z wynikami otrzymanymi dla spoteczenstwa nie-
mieckiego zawartymi w artykule A. Ferrer-i-Carbonell?, ktory to poswigcony jest
przede wszystkim wptywowi dochodu grupy odniesienia na satysfakcje z zycia.
Artykut zawiera rowniez zestawienie wynikow otrzymanych przez innych auto-
row w badaniach nad SWB.

Zmienna endogeniczna informuje o opiniach respondentow pochodzacych
z ogblnopolskiej proby®. Zmienna ta mierzona jest na 5-stopniowej skali porzad-
kowej® (od bardzo niezadowolony — 1 do bardzo zadowolony — 5). Zmienna obja-
$niajaca dochdd jest tacznym miesigcznym dochodem netto wszystkich cztonkow
badanego gospodarstwa domowego podzielonym przez liczbg osob, obliczonym
jako $rednia za ostatnie 3 miesiace. Dane pochodza z badania ,, Warunki zycia spo-
teczenstwa polskiego — problemy i strategie”’ przeprowadzonego w 2007 .

Badania dotyczace szczgscia nie sa dzialaniami niepotrzebnymi ani ekscen-
trycznymi, lecz moga dostarczy¢ istotnych nowych spostrzezen oraz stuzy¢ jako

w: R. Winkelmann, S. Boes, Analysis of microdata, Springer, Berlin, Heidelberg, New York 2006;
W.H. Greene, Econometric analysis, wyd. 5, Prentice Hall, Upper Saddle River 2003.

3 Podano za: J. Knight, L. Song, R. Gunatilaka, Subjective Well-being and its Determinants
in Rural China, ,,China Economic Review” 2009, Vol. 20, Issue 4, s. 635-649. Mozna spotka¢ si¢
rowniez ze zdaniem, ze synonimem SWB nie jest szczgécie, gdyz pojecie SWB obejmuje szersza
kategorig zjawisk — sa to ludzkie emocje, zrodta satysfakcji i globalne sady dotyczace satysfakcji
z zycia (Diener, Ed, Eunkook M. Suh, Robert E. Lucas and Heidi L. Smith, Subjective Well- Being:
Three Decades of Progress, ,,Psychological Bulletin” 1999, 125 (2), s. 277). Powszechnie jednak
w literaturze ekonomicznej pojgcia te uzywane sa zamiennie.

4 A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 997-1019.

5 Proba ta losowana byta przy wykorzystaniu schematu losowania wielostopniowego, przy
czym jednostkami losowania pierwszego stopnia byty obwody spisowe, a na drugim stopniu
losowane byly mieszkania. W wylosowanym mieszkaniu dobierane bylo gospodarstwo domowe
(jesli bylo wigcej niz jedno), w gospodarstwie domowym za$ respondent — byta to osoba w wieku
18 lat i wigcej, ktora ostatnio obchodzita urodziny. Zob. K. Zagorski, Warunki zycia spoteczenstwa
polskiego — problemy i strategie, www.ads.org.pl, 2007.

¢ Zadowolenie z zycia w: K. Zagorski, wyd. cyt., mierzone jest za pomoca odpowiedzi na
pytanie: Czy na ogo6t jest Pan(i) zadowolony(a), z catego zycia.

7 Sondaz Centrum Badania Opinii Spotecznej ,,Warunki zycia spoteczenstwa polskiego
— problemy 1 strategie” zrealizowany na reprezentatywnej probie losowo-adresowej dorostych
mieszkancéw Polski, N = 38866, w okresie wrzesien-listopad 2007 r. Kierownik Zespolu
Badawczego: prof. dr hab. Krzysztof Zagorski. Dane dostgpne sa na stronie internetowej
www.ads.org.pl.
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inspiracja dla przysztych badan w dziedzinie ekonomii®. Powinny one sta¢ sig
glownym tematem w naukach spotecznych’, zadowolenie z zycia jest bowiem
celem, do osiagnigcia ktorego dazy kazdy z nas. Istnieje wiele przyktadow, ze
pozadane efekty, nawet gospodarcze, sa czgsto spowodowane przez wysoki
poziom zadowolenia z zycia w danym spoteczenstwie. Ludzie bardziej usa-
tysfakcjonowani z zycia w przysztosci maja wyzsze dochody i osiagaja lepsze
wyniki w pracy niz ludzie, ktorych zadowolenie z zycia jest niskie. Szczgsliwi
pracownicy sa lepiej zorganizowani i bardziej pomocni innym wspotpracowni-
kom, ich stosunki spoteczne sg lepsze. Wreszcie istnieja silne dowody na to, ze
zdrowie i dlugowieczno$¢ zaleza od dobrego samopoczucia'®. W zwiazku z tym
wspomniane badania moga by¢ uzyteczne przy podejmowaniu decyzji w zakresie
polityki gospodarcze;.

1. Metoda badan, dobdér zmiennych

W celu zbadania wptywu dochodu oraz innych, spoteczno-demograficznych
czynnikoéw na zadowolenie z zycia wykorzystano uporzadkowane modele logi-
towe, w ktorych zmienng objasniana byto zadowolenie z zycia. Do szacowania
parametrow modeli logitowych zastosowano metode najwigkszej wiarygodnosci.
Przy doborze zmiennych niezaleznych brano pod uwage literaturg¢ przedmiotu,
wystgpowanie danej zmiennej w badaniu ,,Warunki zycia spoteczenstwa polskie-
go — problemy i strategie”, jej korelacj¢ ze zmienng zadowolenie z zycia, a takze
zmienne wykorzystane w artykule Ferrer-i-Carbonell''. Jako podstawowe zmien-
ne niezalezne ostatecznie wybrano'?: pte¢, informacje o pozostawaniu w zwiazku

8 B. Frey, A. Stutzer, What can economists learn from happiness research?, ,Journal of
Economic Literature” 2002, XL, 2, s. 431.

° R. Layard, Happiness, LSE Magazine, Summer: 10. 2003. Podano za: J. Knight, L. Song,
R. Gunatilaka, wyd. cyt.

10°E. Diener, M.E.P. Seligman, Beyond money. Toward an economy of well-being, ,,American
Psychological Society” 2004, vol. 5, n. 1.

" A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 997-1019.

12 Ple¢ (mezczyzna, kobieta), Informacja o pozostawaniu w zwiazku z inna osoba (Nie, Tak),
Wyksztatcenie (niepelne podstawowe — 1, podstawowe — 2, gimnazjalne — 3, zasadnicze zawodowe
— 4, niepelne $rednie (niepelne licealne) — 5, $rednie (licealne) ogodlnoksztalcace — 6, $rednie
(licealne) zawodowe — 7, pomaturalne (policealne) — 8, niepelne wyzsze (bez zadnego dyplomu) -9,
wyzsze licencjackie lub zawodowe, np. inzynierskie (bez magisterium) — 10, wyzsze magisterskie
— 11, wyzsze ze stopniem co najmniej doktora — 12), Podejscie do zycia, samoocena — Uwazam, ze
moge zdoby¢ w zyciu wigkszos$¢ tego co chceg, jesli tylko bedg nad tym pracowat (zdecydowanie
tak, raczej tak, to zalezy, raczej nie, zdecydowanie nie).
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z inng osoba, dochdd na osobe, liczbg dzieci w rodzinie, wiek, liczbe osob doro-
stych w rodzinie, poziom wyksztalcenia, podejscie do zycia'.

Poniewaz oceny parametrow wszystkich dwu- i wieloczynnikowych inte-
rakcji migdzy zmiennymi okazaty si¢ w modelach statystycznie nieistotne, wigc
ostatecznie zrezygnowano z ich wprowadzenia.

Analiza empiryczna oparta jest na 3 r6znych modelach ro6zniacych si¢ zbio-
rem zmiennych objasniajacych. W pierwszym, najprostszym modelu wsrod
zmiennych objasniajacych majacych wplyw na poziom zadowolenia z zycia wy-
stepuje logarytm naturalny dochodu na osobg w rodzinie. W drugim modelu, do
wykorzystanego wczesniej zbioru zmiennych objasniajacych dotaczono zmienna
bedaca rdznica logarytmu naturalnego miesigcznego dochodu netto badanej oso-
by i logarytmu naturalnego przecigtnego dochodu w grupie odniesienia. Grupa
odniesienia zostata zdefiniowana w ten sposob, ze zawiera ona wszystkie osoby
0 tym samym poziomie wyksztatcenia, nalezace do tej samej grupy wieckowe;j'.
Otrzymano w ten sposob 60 grup odniesienia. Trzeci model zawiera te zmienne
objasniajace, ktore znalazty si¢ w modelu pierwszym oraz dodatkowo zmienne
objasniajace:

— réznica logarytmu naturalnego miesigcznego dochodu netto rodziny

1 logarytmu naturalnego dochodu netto rodziny zapewniajacego wedlug
respondenta dostatnie zycie bez problemow finansowych,

— r6znica logarytmu naturalnego dochodu netto rodziny i logarytmu natural-
nego dochodu netto rodziny umozliwiajacego wedtug respondenta zycie
na $rednim poziomie,

— roznica logarytmu naturalnego dochodu netto rodziny i logarytmu na-
turalnego dochodu netto rodziny umozliwiajacego wedlug respondenta
zaspokajanie jedynie podstawowych potrzeb.

Poniewaz modelem wykorzystanym w badaniu jest uporzadkowany model
logitowy, wigc oszacowane warto$ci parametrow nie maja bezposredniej inter-
pretacji jak w modelu liniowym, ale mozna interpretowaé znak oszacowanego
parametru (mozna rowniez do interpretacji wykorzystac iloraz szans lub efekty
krancowe dla srednich). Dodatnia warto$¢ oszacowania parametru przy zmiennej
bedzie oznaczata pozytywny wpltyw wzrostu tej zmiennej na prawdopodobien-
stwo uzyskania wigkszych warto$ci przy zmiennej zadowolenie z zycia, a co za
tym idzie wigkszego zadowolenia z zycia, ujemna wartos¢ bedzie to prawdopodo-
bienstwo zmniejszata. W przypadku zmiennych jako$ciowych interpretacj¢ znaku

13 Zmienna ta zostata dodana przez autorke artykutu ze wzgledu na wysoka korelacje z SWB,
nie wystgpuje ona w artykule A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt.

14 Osoby badane podzielono na nast¢pujace grupy wiekowe: mniej niz 25 lat — grupa 1,
25-34 lata — grupa 2, 35-44 lata — grupa 3, 45-65 lat — grupa 4, 66 lat i wigcej — grupa 5. Podziat ten
wprowadzono za: A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 1005.
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danego parametru odnosi si¢ do kategorii bazowej (pominigtej). A wigc dodatni
znak parametru przy danej kategorii oznacza, ze prawdopodobienstwo uzyskania
wysokich warto$ci zmiennej objasnianej dla tej kategorii jest wyzsze niz dla ka-
tegorii bazowe;j.

2. Wyniki badan

Model pierwszy pokazuje, ze poziom zadowolenia z zycia pozytywnie zale-
zy od wysokosci dochodu na osobe w rodzinie®, co jest potwierdzeniem wyni-
kéw z artykutu Ferrer-i-Carbonell'®. Ponadto znaki wspotczynnikow przy cze-
$ci zmiennych réwniez nie r6znig si¢ od tych, ktére uzyskano we wspomnianym
artykule. Mozna wig¢c zauwazy¢, ze megzczyzni sg czesciej mniej zadowoleni
z zycia w poroOwnaniu z kobietami, osoby samotne mniej zadowolone z zycia od
0s0b bedacych w zwiazku. Prawdopodobienstwo bycia zadowolonym z Zycia
wzrasta natomiast wraz ze wzrostem poziomu wyksztalcenia. W modelu wiek
respondenta jest reprezentowany przez zmienna objasniajaca bedaca logaryt-
mem naturalnym wieku wyrazonego w latach oraz przez kwadrat tego logaryt-
mu. Otrzymane w wyniku przeprowadzonej analizy znaki wspotczynnikow przy
tych zmiennych sa takie same jak w modelach z cytowanego artykutu. Zalez-
nos¢ zadowolenia z zycia od wieku ma ksztalt paraboli, a wigc wraz z wiekiem
spada prawdopodobienstwo bycia zadowolonym z zycia, by w p6zniejszym
wieku zaczaé rosnac'’. Jesli chodzi o wielko$¢ parametréw przy zmiennych, to
podobnie jak w artykule Ferrer-i-Carbonell'® najwyzsze sa przy zmiennej wiek "
oraz przy zmiennej dotyczacej pozytywnej oceny wlasnych mozliwos$ci (zmien-
na ta nie wystgpuje w cytowanym artykule)?’, a nastgpnie przy zmiennej dochod

15 Wszystkie wnioski w artykule wyciagnigte sa na podstawie znakoéw oszacowanych
parametrow modelu logitowego z zastosowaniem zasady ,,ceteris paibus”.

1o A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 1008.

7 Do podobnej konkluzji dochodzi J. Berbeka w: J. Berbeka, Jakos¢ zycia ludnosci w woje-
wodztwie matopolskim — ocena subiektywna, Zeszyty Naukowe nr 697, Akademia Ekonomiczna
w Krakowie, 2005, s. 25. Zauwaza ona, ze ,,najwyzej jako$§¢ zycia oceniali najstarsi i najmtodsi”.

18 A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 1009.

19 Podobne wnioski dotyczace wptywu wieku na poziom zadowolenia z zycia w spoteczenstwie
polskim mozna znalezé w: Diagnoza spoleczna 2009, Warunki i jakos¢é zZycia Polakow, red.
J. Czapinski, Raport, Rada Monitoringu Spotecznego, Warszawa 2009, s. 156.

20 Okazuje sig, ze podobne wyniki uzyskano w badaniu: J. Knight, L. Song, R. Gunatilaka, wyd.
cyt., dla zmiennej oceniajacej nastr6j badanej osoby. Oszacowanie parametru przy tej zmiennej
miato najwyzsza (zaraz po zmiennej — dochdd znacznie ponizej przecigtnego dochodu) w wartosci
bezwzglednej warto$¢ w porownaniu z szacunkami parametréw stojacych przy innych zmiennych
w modelu oszacowanym MNK ze zmienng objasniana SWB. Autorzy podaja, ze uzyskane na
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na osobg?'. Inne znaki otrzymano natomiast przy zmiennych liczba dzieci i licz-
ba dorostych w rodzinie. Wyniki uzyskane dla niemieckiego spoteczenstwa
sugeruja, ze osoby z rodzin z wigksza liczba dzieci i wigksza liczba 0sob do-
rostych prawdopodobnie bgda mniej zadowolone z zycia. Model uzyskany dla
spoleczenstwa polskiego wskazuje sytuacje przeciwna.
Do oceny dopasowania modelu wykorzystano nast¢pujace miary**:
— McFadden’s Adj R2 (skorygowany pseudo-R> McFaddena) dany wzorem
R, =1 —lnlLL_op, gdzie L, L, — oznaczaja odpowiednio wartos¢ funkcji

n
wiarygodnosci badanego modelu i warto$¢ funkcji wiarygodnosci dla
modelu uwzgledniajacego jedynie stala, p jest liczba szacowanych para-
metrow z wytaczeniem progow. Miara ta jest mniejsza od 1, moze przyjaé
wartos$ci ujemne.

—  Warto$¢ statystyki testu ilorazu wiarygodnosci, stuzaca do badania tacznej
istotnosci wszystkich zmiennych objasniajacych LR = 2(InL — InL ). Ma
ona rozktad chi-kwadrat z liczba stopni swobody p; prawdopodobienstwo
empiryczne testu istotnosci P, > LR réwne 0 oznacza, ze model jest sta-
tystycznie istotny.

— Kryterium Akaikego AIC = M, gdzie P — liczba szacowanych

n
parametrow lacznie z progami, n — wielko$¢ proby; im nizsza wartos¢
przyjmuje to kryterium, tym lepiej. Kryterium to nie ma ustalonego zakre-
su, moze shuzy¢ jedynie poréwnywaniu modeli.

Model drugi zaktada, ze poziom zadowolenia z zycia zalezy, poza wczesniej
uwzglednionymi zmiennymi, takze od réznicy pomigdzy poziomem dochodu
wlasnego i przecig¢tnego dochodu w grupie odniesienia. Wyniki uzyskane dla tego
modelu zawarte sa w tabeli 2.

Mozna zauwazy¢, ze umieszczona w tym modelu zmienna /n(dochod osoby)-
-In(dochod w grupie) charakteryzuje si¢ dodatnim wplywem na poziom zadowo-
lenia z zycia, tzn. im wigkszy jest dochod danej osoby w poréwnaniu z dochodem

podstawie modelu szacowanego metoda MNK wnioski nie réznity si¢ od tych uzyskanych za
pomoca uporzadkowanego modelu logitowego lub probitowego. Podobnie w: A. Hoorn, 4 short
introduction to subjective well-being: its measurement, correlates and policy uses, Statistics,
Knowledge and Policy 2007, Measuring and Fostering the Progress of Societies, OECD Publishing,
2007, mozna znalez¢ stwierdzenie, ze osobowos$¢ jest czynnikiem najsilniej wpltywajacym na
roznice w SWB pomigdzy poszczegdlnymi osobami.

21'W badaniu Diagnoza spoteczna 2009, Warunki i jakos¢ zycia Polakéw, red. J. Czapinski,
T. Panek, Raport, Rada Monitoringu Spotecznego, Warszawa 2009, s. 157, dochod na osobg
w rodzinie, jesli chodzi o wptyw na ogoélny dobrostan psychiczny Polakoéw w 2007, znalazt si¢ na
3 miejscu po wieku i matzenstwie.

2 Mikroekonometria, Modele i metody analizy danych indywidualnych, red. M. Gruszczynski,
Oficyna a Wolters Kluwer business, Warszawa 2010.



Tabela 1. Wyniki estymacji modelu pierwszego dla zmiennej objasnianej zadowolenie z zycia

Wyszczegodlnienie Kategoria zmiennej Ocena Blad Statystyka chi- p-value
parametru standardowy | -kwadrat Walda
Wyraz wolny 1 19,31 0,62 954 0,000000
Wyraz wolny 2 20,57 0,62 1082 0,000000
Wyraz wolny 3 21,67 0,62 1200 0,000000
Wyraz wolny 4 22,90 0,63 1338 0,000000
Pte¢ mezcezyzna -0,03 0,01 37 0,000000
Bycie w zwiazku nie -0,36 0,01 2925 0,000000
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, zdecydowanie tak 1,14 0,01 7210 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego chceg, raczej tak 0,66 0,01 4167 0,000000
- jesli bedg nad tym pracowat
= Mogge zdoby¢ wigkszos$¢ tego czego cheg, to zalezy 0,08 0,01 54 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, raczej nie -0,41 0,01 1518 0,000000
jesli bedeg nad tym pracowat
In(wiek) -14,13 0,33 1866 0,000000
(In(wiek))"2 1,85 0,04 1853 0,000000
In(dochod/osobg) 0,70 0,01 5059 0,000000
In(dzieci+1) 0,42 0,01 848 0,000000
In(dorosli) 0,34 0,01 592 0,000000
In(wyksztatcenie) 0,34 0,01 1099 0,000000
McFadden’s Adj R2=0,110253 AIC=2,849154
LR=8354,374 Prob>LR= 0,0000

Z 16 dto: obliczenia wasne przy pomocy programu STATISTICA 8.0 na podstawie danych CBOS.




Tabela 2. Wyniki estymacji modelu drugiego dla zmiennej objasnianej zadowolenie z zycia

Wyszczegodlnienie Kategoria zmiennej Ocena Blad Statystyka chi- p-value
parametru standardowy | -kwadrat Walda
Wyraz wolny 1 20,35 0,63 1052 0,000000
Wyraz wolny 2 21,62 0,63 1186 0,000000
Wyraz wolny 3 22,73 0,63 1309 0,000000
Wyraz wolny 4 23,96 0,63 1454 0,000000
Ple¢ mezezyzna -0,06 0,01 128 0,000000
Bycie w zwiazku nie -0,38 0,01 3105 0,000000
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, zdecydowanie tak 1,13 0,01 7002 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos$¢ tego czego cheg, raczej tak 0,65 0,01 4010 0,000000
_ jesli bedeg nad tym pracowat
g Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego chceg, to zalezy 0,08 0,01 59 0,000000
jesli bedeg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, raczej nie -0,39 0,01 1384 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
In(wiek) -13,93 0,33 1813 0,000000
(In(wiek))"2 1,82 0,04 1780 0,000000
In(dochod/osobg) 0,51 0,01 1931 0,000000
In(dzieci+1) 0,30 0,01 404 0,000000
In(doro$li) 0,29 0,01 435 0,000000
In(wyksztalcenie) 0,40 0,01 1500 0,000000
In(dochéd osoby)-In(dochdd w grupie) 0,32 0,01 833 0,000000

McFadden’s Adj R2=0,11202
LR=8489,858

AIC=2,843498
Prob>LR= 0,0000

Zr 6 dto: obliczenia wiasne przy pomocy programu STATISTICA 8.0 na podstawie danych CBOS.
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Tabela 3. Wyniki estymacji modelu trzeciego dla zmiennej objasnianej zadowolenie z zycia

Wyszezegolnienie Kat.egori? Ocena Blad Statystyka chi- p-value
zmiennej parametru standardowy | -kwadrat Walda
Wyraz wolny 1 19,85 0,63 1005 0,000000
Wyraz wolny 2 21,12 0,63 1137 0,000000
Wyraz wolny 3 22,23 0,63 1258 0,000000
Wyraz wolny 4 23,46 0,63 1400 0,000000
Ple¢ me¢zczyzna -0,03 0,01 30 0,000000
Bycie w zwiazku nie -0,37 0,01 2971 0,000000
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, zdecydowanie tak 1,12 0,01 6980 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos$¢ tego czego cheg, raczej tak 0,65 0,01 4068 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Mogg zdoby¢ wigkszos¢ tego czego cheg, to zalezy 0,08 0,01 60 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
Moge zdoby¢ wigkszo$¢ tego czego cheg, raczej nie -0,40 0,01 1458 0,000000
jesli bedg nad tym pracowat
In(wiek) -13,57 0,33 1702 0,000000
(In(wiek))"2 1,78 0,04 1683 0,000000
In(dochdd/osobg) 0,49 0,01 1317 0,000000
In(dziecit+1) 0,39 0,01 428 0,000000
In(dorosli) 0,22 0,01 206 0,000000
In(wyksztatcenie) 0,36 0,01 1260 0,000000
In(dochoéd w rodzinie)-In(dochdd dostatnie zycie) 0,12 0,01 60 0,000000
In(dochod w rodzinie)-In(dochdod podstawowe 0,23 0,02 166 0,000000
potrzeby)
McFadden’s Adj R2=0,111001 AIC=2,84676

LR=8414,873

Prob>LR= 0,0000

Z 16 dto: obliczenia wasne przy pomocy programu STATISTICA 8.0 na podstawie danych CBOS.
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w grupie odniesienia, tym wigkszy jest jej poziom zadowolenia z zycia. W arty-
kule Ferrer-i-Carbonell* warto§¢ szacunku parametru przy zmiennej /n(dochod
osoby)-In(dochod w grupie) jest wyzsza niz warto§¢ szacunku parametru przy
zmiennej /n(dochod/osobe), a wige inaczej niz w wyniku uzyskanym dla spote-
czenstwa polskiego.

Po estymacji modelu trzeciego (tab. 3) ze wszystkimi zatozonymi zmiennymi
objasniajacymi okazalo sig, ze parametr przy zmiennej /n(dochod w rodzinie)-
In(dochod normalne Zycie) jest statystycznie nieistotny. W zwiazku z tym wyklu-
czono t¢ zmienna z modelu.

Mozna zauwazy¢, ze zardéwno zmienna [n(dochod w rodzinie)-In(dochod
dostatnie zycie) jak i zmienna In(dochod w rodzinie)-In(dochod podstawowe
potrzeby) ma dodatni wptyw na poziom zadowolenia z zycia, czyli gdy dochod
w badanej rodzinie jest wyzszy od dochodu zapewniajacego dostatnie zycie czy
dochodu zaspokajajacego podstawowe potrzeby, wtedy poziom zadowolenia jest
takze wigkszy. Okazuje si¢ jednak, ze wigkszy wplyw na poziom zadowolenia
ma roznica miedzy dochodem respondenta a dochodem umozliwiajacym zaspo-
kajanie podstawowych potrzeb, niz réznica miedzy jego dochodem a dochodem
zapewniajacym wedlug niego dostatnie zycie. Uzyskane wyniki sa podobne do
tych w artykule Ferrer-i-Carbonell*. Wydaje sie, ze wyniki te maja odniesienie
do wnioskow, ktore zawarl w swej pracy Duesenberry. Zauwazyt on bowiem,
Ze negatywny wplyw na szczg$cie os6b mniej zamoznych ma osiaganie docho-
du ponizej dochodu grupy odniesienia. Natomiast osoby zamozne nie staja si¢
szczesliwsze wiedzac, ze ich dochdd jest wyzszy niz przecigtny dochod w grupie
odniesienia*®. Mozna réwniez spotkac si¢ ze stwierdzeniem?, ze poroOwnywanie
dochodéw jest bardziej przykre dla osob biedniejszych niz bogatszych, czyli ma
wigkszy wptyw na poziom szczgscia.

2 A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 1012.

2 W artykule: A. Ferrer-i-Carbonell, wyd. cyt., s. 999, hipoteza dotyczaca niesymetryczno$ci
poréwnan dochodéow byta sprawdzana za pomoca innych zmiennych, ale zostata potwierdzona
dla Niemcow z dawnego RFN i dla calej proby. Asymetria oznacza, ze o ile na szczgcie 0sob
W sposOb negatywny wplywa uzyskiwanie dochodu ponizej dochodu w grupie odniesienia, o tyle
osoby posiadajace dochdd wyzszy niz dochdd w grupie odniesienia nie doswiadczaja pozytywnego
wplywu tego faktu na swoje zadowolenie z zycia (J.S. Duesenberry, Income, Saving and the Theory
of Consumer Behavior, Harvard Univ. Press, Cambridge, MA, 1949). Podano za: A. Ferrer-i-
-Carbonell, wyd. cyt., s. 1004.

2 Uzyskany wynik uzasadnia rowniez stwierdzenie ,,Pieniadze daja szczgScie tylko tym,
ktérzy ich nie maja. Osiagnigcie dochoddéw pozwalajacych zaspokoi¢ wigkszo$¢ podstawowych
potrzeb umozliwia odblokowanie wrodzonego potencjatu szczgs$cia Polakéw™. Zob. J. Czapinski,
Ekonomiczne przestanki i efekty dobrostanu psychicznego, w: Psychologia ekonomiczna, red.
T. Tyszka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2004, s. 192-242.

26 D. Guilbert, S. Paul, Income and Happiness: An Analysis of Adaptation and Comparison
Income Effects, presentation at the HILDA Survey Research Conference 2009.
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We wszystkich omawianych modelach test ilorazu wiarygodnos$ci dla cate-
go modelu pozwala na odrzucenie hipotezy o tacznej nieistotnosci wszystkich
zmiennych objasniajacych, na podstawie testu Walda za$ mozna stwierdzi¢, ze
kazda ze zmiennych objasniajacych w tych modelach jest istotna. Warto$¢ pseu-
do-R2 McFaddena wynosi w przyblizeniu 0,11.

2. Przeglad wynikow badan dotyczacych SWB

W tej czesci artykutu postanowiono poréwnac uzyskane wyniki z wynikami
pochodzacymi z innych badan nad SWB. W zestawieniu (tab. 4) wzi¢to pod uwa-
g¢ badania, ktorych gtéwnym celem nie bylo rozpatrywanie wptywu dochodu
grupy odniesienia na satysfakcje z zycia (czemu gltéwnie poswigcony byt artykut
Ferrer-i-Carbonell), lecz analiza wplywu réwniez innych czynnikdw.

Z analizy literatury wynika, ze jesli chodzi o wptyw dochodu oraz rozpatry-
wanych cech spoteczno-demograficznych na poziom szczgscia, to nie zawsze
wplyw ten w uzyskanych badaniach ma ten sam kierunek:

1. Zmienna poziom wyksztalcenia w czgsci badan dodatnio wplywa na za-
dowolenie z zycia, co thumaczy si¢ jako wynik wyzszego dochodu uzyski-
wanego przez osoby lepiej wyksztatcone. W niektorych badaniach para-
metr przy tej zmiennej ma znak ujemny, co oznacza, ze 0soby z wyzszym
wyksztatceniem charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem inteligencji,
a w zwiazku z tym martwia si¢ na przyktad problemami §wiata*’. Ludzie
tacy maja tez wyzsze oczekiwania, ktore trudniej zaspokoi¢. Wigkszos¢
badan pokazuje jednak pozytywny wpltyw wyksztalcenia na satysfakcje
Z zycia.

2. W wigkszosci badan wptyw dochodu na poziom zadowolenia jest po-
zytywny, do rzadkosci naleza badania wskazujace odwrotng zaleznos¢
(najczgsciej parametr przy tej zmiennej jest wtedy nieistotny statystycz-
nie). Zauwaza sig jednak, ze wptyw tego czynnika jest malty w porowna-
niu z innymi.

3. Mozna zauwazy¢, ze liczba dzieci w rodzinie moze wptywaé zarowno po-
zytywnie, jak 1 negatywnie na poziom zadowolenia z zycia. W wigkszosci
badan dla krajéw zachodnich, gdzie zwiazki w rodzinie sa stabsze, zalez-
nos$¢ ta jest negatywna. Przyktadem takiego badania jest artykut Alesinaa,
Tellaba i MacCullochca?® dotyczacy krajow europejskich i USA. Autorzy

27 T. Beatton, P. Frijters, Do changes in the lives of our peers make us unhappy?, HILDA Survey
Research Conference 2009.

2 A. Alesinaa, R. Tellab, R. MacCulloche, Inequality and happiness: are Europeans and
Americans different?, ,,Journal of Public Economics” 2004, 88, s. 2009-2042.
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Tabela 4. Poréwnanie kierunku wptywu wybranych zmiennych objasniajacych dla modeli ze zmienna obja$niana
informujaca o zadowoleniu z zycia

Zmienna objasniajaca oraz znak parametru przy tej zmiennej

Artykul/ Pleé¢ Byeci iazki
i ycie w zwigzku , . ~ .
badane spoleczeiistwo Kategoria Kategoria Wiek | Wiek”2 Dochéd/ Liczba dzieci | Wyksztalcenie Dochéd osoby. dochéd
. osobe W grupie
bazowa: kobieta bazowa: tak
Hayo, Seifert (2003)/Czechy, Stowacja, +(*) + —(*%) +H(*¥*) +H(**) brak + (**) brak
Bulgaria, Wegry, Rumunia, Chorwacja, samotni W porow-
Ukraina, naniu z matzen-
stwami
Knight, Song, Gunatilaka (2009)/Chiny - - —(**%) + + (%) brak + +(**)
In zmiennej zmienna: duzo powyzej
przecigtnego dochodu
Guven, Serensen (2007)/USA — — — + + + + +
Chang (2009)/Taiwan —(**) - + + +(*) brak —-(* +
Religie wschodu (folk beliefs, Buddhism, . .
Taoism, I-KuanTao, and Soka Gakkai) B - - + - brak - +(*)
Religie zachodu (katolicyzm, protestan-
tyzm)
Stutzer, Frey(2005)/Niemcy - - brak brak + +(dlal,2,3 + brak
log zmiennej | dzieci) (log zmiennej
— (dla 4 i wigcej | lata edukacji)
dzieci)
Guilbert, Paul (2009)/Australia —(**) —(**) —(**) + (*%) + brak + +(*%)
In zmiennej
Guven (2008)/Niemcy - - + brak + - + brak
/Holandia - - - brak + - brak brak
kategoria bazowa:
malzenstwo

(*) — statystyczna istotno$¢ na poziomie 0,05, (**) — statystyczna istotno$¢ na poziomie 0,01.
Brak informacji dotyczacej statystycznej istotnosci oznacza, ze w danej pracy nie byta ona podana lub dana zmienna nie byla istotna na zatozonym poziomie
istotnosci. Jesli w badaniu kategoria bazowa byta inna niz w nagtéwku tabeli, zmieniono znak na taki, ktory wystapitby w przypadku gdyby kategoria bazowa byta taka

sama jak w nagtowku tabeli.

Zr 6 dto: opracowanie wiasne.
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pokazuja w nim, ze dla 0osob bogatszych ten negatywny wptyw jest mniej-
szy i czgsto w takim przypadku parametr stojacy przy zmiennej liczba
dzieci jest statystycznie nieistotny. Jednak w pozostalych przypadkach
wzrost liczby dzieci wplywa negatywnie na SWB, gdyz wychowanie ich
wiaze si¢ z troska, dodatkowym stresem i cigzka praca®.

4. Wigkszo$¢ badan pokazuje rowniez, ze ludzie zyjacy w zwiazkach sa
szczesliwsi od ludzi samotnych, rozwiedzionych, owdowialych, beda-
cych w separacji. W czesci badan najwigkszy wptyw na wzrost poziomu
zadowolenia z zycia w poroéwnaniu z innymi formami zwiazkéw ma mat-
zenstwo.

5. Badania wykazuja rowniez, ze zalezno$¢ szczescia od wieku ma ksztatt
litery U. Zadowolenie z zycia jest duze wsrod osob mtodych, nastgpnie
z wiekiem maleje osiagajac minimum w $rednim wieku, w przedziale od
okoto 30 do 50 lat (w zaleznosci od badania), a nastgpnie z powrotem
rosnie®.

6. Kobiety sa zwykle szczesliwsze od mezezyzn.

Z.akonczenie

Przeprowadzone badania potwierdzity, ze im wigkszy dochdd, tym wigksze
zadowolenie z zycia badanych jednostek. Podobny wptyw na zadowolenie ma do-
datnia r6znica pomig¢dzy wiasnym dochodem a dochodem grupy odniesienia. Ten
sam kierunek zalezno$ci uzyskano réwniez w badaniu Ferrer-i-Carbonell z 2005 .
Na podstawie uzyskanych wynikow wydaje si¢ jednak, ze wigkszy wptyw na za-
dowolenie z zycia ma wiek ankietowanej osoby oraz jej sposob patrzenia na zycie.
Potwierdzenie stabego wplywu dochodu na zadowolenie z zycia mozna rowniez
znalez¢ w innych badaniach®. Interesujacy wydaje si¢ rowniez fakt, ze wzrost
liczby 0s6b lub liczby dzieci w rodzinie w spoteczenstwie polskim przyczynia si¢
do wzrostu, a w spoteczenstwie niemieckim do spadku zadowolenia z zycia. Na
podstawie badania zauwazono réwniez, ze wzrost zadowolenia z zycia jest wigk-
szy, jesli dochdd osiagany przez jednostke przewyzsza dochdd zapewniajacy we-
dlug jej subiektywnego odczucia zaspokojenie podstawowych potrzeb, mniejszy

2 Tamze, s. 2020.

30 P. Dolan, T. Peasgood, M. White, Do we really know what makes us happy? A review
of the economic literature on the factors associated with subjective well-being, ,Journal of
Economic Psychology” 2008, 29, s. 94-122; P. Concei¢do, R. Bandura, Measuring Subjective
Wellbeing: A Summary Review of the Literature, United Nations Development Programme, 2008,
www.undp.org/developmentstudies/.

31 J. Knight, L. Song, R. Gunatilaka, wyd. cyt., s. 635-649.
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wplyw na wzrost zadowolenia ma §wiadomos¢, ze dochdd jednostki przewyzsza
dochdd zapewniajacy dostatnie zycie. Wydaje sig, ze zaleznos$¢ ta jest czgscio-
wym potwierdzeniem hipotezy niesymetryczno$ci porownan dochodoéw zawarte;
w pracy autorstwa Duesenberry®?. Na podstawie analizy literatury stwierdzono
rowniez, ze zaleznosci dotyczace wptywu analizowanych w badaniu zmiennych
na poziom SWB nie odbiegaja od tych uzyskanych w innych pracach.

W dalszych badaniach rozwaza si¢ doktadniejsze rozwazenie wpltywu liczby
dzieci na poziom SWB w spoleczenstwie polskim. Planuje si¢ rowniez zbadanie
wptywu dochodu wlasnego i dochodu grupy odniesienia na zadowolenie z zycia
w zaleznosci od tego, z jakiej podproby pochodzi jednostka. Zamierza si¢ wy-
rozni¢ trzy podproby: mieszkancow duzych miast — metropoliii, mieszkancoéw
mniejszych miast i mieszkancow wsi.
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